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ACTIVIDAD  
 

TEMAS   

MÓDULO III     

Crédito para vivir o vivir 

para pagar  

-  

-  

-  

-  

  

Manejo prudente del crédito para 
evitar el sobre endeudamiento.  
Manejo de las tarjetas de crédito   
Ahorro Formal   

Ahorro Informal   

 -  Definir necesidades  

 -  Presupuesto: Gasto y Costo  

 -  Nivel máximo de endeudamiento  

  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    

MANEJO  

PRUDENTE DEL  

CRÉDITO PARA  

EVITAR EL SOBRE  

ENDEUDAMIENTO   

  

  

Decisiones para obtener un 

crédito  

  

Se puede tomar la decisión de obtener un  
crédito en casos de absoluta necesidad y en 
cantidades manejables en base al 
presupuesto de ingresos a plazos 
convenientes.   
  

  

  

  

En qué casos es 
recomendable acceder a un  

crédito  

  

Es recomendable endeudarse cuando ese 
dinero será utilizado en algo que genere 
ingresos (por ejemplo, el lanzamiento de un 
negocio) o reducir gastos durante la vida del 
préstamo (por ejemplo, comprar una casa 
para no tener que pagar alquiler), es decir 
una deuda buena que ayude a conseguir 
alguna meta u objetivo que a largo plazo 
tendrá ventajas.   
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Hasta dónde es prudente 

endeudarse  

  

 El endeudamiento no es malo si se lo sabe 

manejar, es decir realizar un presupuesto 

mensual de los ingresos personales o 

familiares que permitan analizar cuánto de 

ese presupuesto podría ser destinado a 

pagar las cuotas de un crédito, además hay 

que analizar varios factores como la 

sostenibilidad de los ingresos y la  

  

  permanencia de ellos en el tiempo o al 
menos hasta que cumpla el plazo del 
crédito.   
  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    

MANEJO DE LAS  

TARJETAS DE 

CRÉDITO   

  

  

  

  

  

  

Cómo funcionan las tarjetas 

de crédito  

Las tarjetas de crédito son una línea de 
crédito que te ofrece una institución 
emisora de tarjetas. La institución te asigna 
un cupo mensual para que lo uses a tu 
conveniencia, para ello te dan treinta días 
para que la uses cuando la necesites y luego 
te dan un periodo de quince días para que 
pagues sin cobrarte interés, si pagas el saldo 
total; si no lo haces tendrás recargos por 
interés. Una vez que cancelas el valor 
consumido, liberas el cupo para seguir 
consumiendo una y otra vez. La clave está 
en hacer tus pagos puntuales y por el saldo 
total.  
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Utilizarla como medio de 
línea de crédito o medio de  

pago  

  

- Como medio de pago significa que la 
utilizas de forma mensual y cancelas 
el saldo total en tu fecha de pago.  
  

- Como línea de crédito, la puedes 

utilizar para diferir tus consumos, 

generalmente con intereses, y 

tendrás que pagar la cuota durante el 

plazo seleccionado.  

  

Ajustar la tarjeta de crédito 
a la realidad de cada  

persona o familia  

  

  

Si vas a viajar fuera del país al menos una 
vez al año, escoge una tarjeta de aceptación 
internacional. Pero si tus consumos los vas 
a realizar en el país, busca la de mayor 
aceptación a nivel nacional.  
  

  

Beneficios que a largo plazo 

se convierten en problemas  

  

Las tarjetas de crédito pueden ofrecer 

cupos o beneficios atractivos, no se debe 

caer en la tentación para luego llenarse de 

tarjetas de crédito. Es recomendable  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    
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  comenzar manejando sólo una tarjeta hasta 
aprender cómo utilizarla, y si la  situación 
financiera lo permite se puede acceder a 
tener una segunda, pero no más de dos.  
  

  

Avances en efectivo  

  

  

Un avance en efectivo, es exactamente lo 
mismo que realizar un crédito, es decir la 
emisora de la tarjeta va a cobrar una tasa de 
interés o un valor fijo por el uso, por lo tanto 
se debe evitar pagar valores innecesarios.  
  

 

  

Cuida tu seguridad  

  

Trata a tu tarjeta de crédito como dinero en 
efectivo, es decir no la pierdas de vista 
cuando estás cancelando la cuenta, no la 
prestes a nadie y no compartas tus claves de 
seguridad.  
  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    

AHORRO FORMAL   

  

  

  

Significado  

  

Consiste en tener su ahorro en una entidad 

formal como son: los bancos, sociedades 

financieras, cooperativas, mutualistas, 

instituciones financieras públicas, entre 

otras entidades.  

AHORRO 

INFORMAL   

  

  

  

Significado  

  

Consiste en guardar una suma de dinero en 

casa. También hay otras formas de ahorro 

como: la compra de bienes como  
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Beneficios  

  

  

  

1. Es seguro y permite que el dinero 
genere intereses.  
  

2. Hay diferentes productos que se 
ajustan a las necesidades y permiten retirar 
el dinero cuando se desee.  
  

  

  

  joyas 
vida.  
  

o artículos de consumo de larga  

  

  

  

  

  

Desventajas  

  

  

1.  

2.  

Al tener el dinero “a la mano”, se 
puede caer en la tentación de 
gastárselo.  
  

El dinero en casa no genera 

rendimientos.  

     

3.  
Mayor posibilidad de pérdida o 

robo.  

  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    

DEFINIR 

NECESIDADES   

  

  

  

  

Necesidades Primarias o 

Básicas  

  

Son aquellas esenciales para la vida 
personal o le negocio a las cuales se les 
debe dar absoluta prioridad y éstas son:   

- Alimentación  

- Salud   

- Educación  

- Vivienda  

- Vestimenta  
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Necesidades Secundarias  

  

Son aquellas que no son necesarias para la 
vida y se puede prescindir, y éstas son:   

- Movilización  

- Comida afuera  

- Recreación  

  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

  

COMPONENTES TEÓRICOS    

PRESUPUESTO    

  

Gasto  

  

  

El gasto es una salida de dinero que “no es 
recuperable”  
  

  

  

  

Costo  

  

  

El costo es un “egreso recuperable” por 

cuanto la salida es con la intención de 

obtener una ganancia y esto lo hace 

inversión: es una salida de dinero y además  

  

   se obtiene una utilidad  

  

  

  

TEMA  

  

SUB TEMA  

   

COMPONENTES TEÓRICOS    

NIVEL MÁXIMO  

DE  

ENDEUDAMIENTO  

  

  

  

Conceptos básicos  

  

•  

•  

  

Es el tope que tiene un individuo 
para endeudarse de acuerdo a su 
capacidad de pago.  
  

Es un porcentaje de los ingresos 

mensuales netos, los cuales se 

calculan por diferencia entre los 

ingresos y gastos fijos mensuales, 

siendo recomendable no 

endeudarse con una cuota mensual 

superior al 40% de los ingresos 

mensuales netos.  
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Para finalizar y certificar el presente módulo, por favor ingrese al siguiente link y complete la 
evaluación:   
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8peF0IOMxP_NYenjgZrrNxXw4AMCnZeJY7d4
6d2yU8YjQg/viewform?usp=sf_link   
  

Evaluación de satisfacción.  

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-
Csl2UZrprSU4Vv1u0xsnotnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8peF0IOMxP_NYenjgZrrNxXw4AMC-nZeJY7d46d2yU8YjQg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8peF0IOMxP_NYenjgZrrNxXw4AMC-nZeJY7d46d2yU8YjQg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8peF0IOMxP_NYenjgZrrNxXw4AMC-nZeJY7d46d2yU8YjQg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8peF0IOMxP_NYenjgZrrNxXw4AMC-nZeJY7d46d2yU8YjQg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSez-Csl2UZrprSU4Vv1u0xsno-tnNJUuWWJiWVkbCyZzBvGAw/viewform?usp=sf_link

